
La Kinésiologie

La  kinésiologie  interroge  le  système  énergétique  par  l’intermédiaire  du  test 
musculaire.
Ce test permet de communiquer avec le corps et de sonder le physique, le mental et 
l’émotionnel pour trouver ce qui a généré le blocage énergétique.

La  kinésiologie  rééquilibre  l’énergie,  efface  le  stress,  permet  de  modifier  les 
comportements et remets en marche les « disjoncteurs ») là où ils ont sautés.
La kinésiologie ne soigne pas, elle n’est ni une thérapie, ni un massage, ni… elle est 
impossible à classer, elle est « autre ». Elle trouve ses racines dans les méthodes 
ancestrales  (chinoise,  tibétaine,  égyptienne,  indoue…)  et  dans  les  recherches 
récentes (mises en pratique aux USA dès 1985). Elle utilise différentes techniques, 
des essences, des visualisations, la personnologie, la récession d’âge,…

La kinésiologie n’interfère avec aucune autre démarche, au contraire, elle multiplie 
les effets de toutes les techniques !
Elle rend à l’homme la liberté de choix et lui donne ce choix de prendre lui-même le 
gouvernail de son propre bateau, sans pour cela refuser les aides extérieures ! 
Il redevient maître de sa propre vie.

Indiqué en cas de : mal être ou mal de vivre
Malaises
Douleurs ou allergies
Dépressivité et angoisses
Difficultés d’apprentissage ou d’adaptation
Etats de stress ou de fatigue…
Problèmes fonctionnels et /ou psychosomatiques

Temps de séance : 1h30

Infos et rendez-vous : Catherine Radoux 0474 615 976 
(de France 00 32 474 615 976)


